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NOTA DE POSICIONAMENTO DO CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DE
PERNAMBUCO (CES/PE)

PLANO DE FLEXIBILIZACAO - FECHAMENTO/REABERTURA DAS
ATIVIDADES ECONOMICAS EM PERNAMBUCO

Em 21 de julho de 2020, a Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco (SES/PE)
registrava 6.089 ébitos, com média diaria dos ultimos sete dias de 53 registros de 6bito (15 a
21 de julho). Neste patamar, a SES/PE registrava o estado, em 12 de julho, como o 4° lugar
nacional em numero de 6bitos, perdendo apenas para os Estados de S&do Paulo, Rio de

Janeiro e Ceara.

Em seu Ultimo relatério analitico, o Comité Cientifico do Nordeste! reafirma sua
preocupacado com o movimento de flexibilizagdo sem levar em conta os critérios de seguranca
propostos pela OMS, confirma a tendéncia de interiorizacdo da doenca em todo o pais e
sugere a possibilidade de um efeito bumerangue, em que o crescimento no interior alimenta
uma retomada do crescimento na regido metropolitana, por ser esta a regido que comporta a
maior estrutura assistencial de saude. Em relacdo a Pernambuco, sugere uma rotina de
inquéritos soroldgicos e indica importantes picos de infecgcdes em Belo Jardim, Santa Cruz do

Capibaribe, Sanhar6 e no Cabo de Santo Agostinho.

Apesar do recente processo de estabilizacdo do numero de casos confirmados, o
cenario de Obitos e a auséncia de medicamentos ou vacina efetivos para o combate a COVID-
19, indicam que ndo podemos normalizar esses numeros diarios e temos que enfrentar as

guestdes que mais afligem a nossa populacdo, orientando-a e amparando-a.

Considerando a situacao de Pernambuco, o CES RECOMENDA:

1. Em relacdo _ao transporte publico - Considerando os dados veiculados pela imprensa

pernambucana através de matéria do dia 15 de junho do presente ano, em que a gerente de
fiscalizagcdo Kathia Sena falou “O Grande Recife trabalha com numeros (...) existem 60% da
frota circulando e 30% dos passageiros”; fala corroborada no Bom dia Pernambuco, no mesmo
dia, em uma nota do Grande Recife Consorcio de Transporte que afirmou que do 1,239 milh&o

de passageiros do transporte publico, 387.000 mil estavam circulando nos transportes. Em 16
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de junho, numa entrevista no mesmo telejornal, o presidente da Urbana, Fernando Bandeir,

confirmou esses numeros, e ao ser questionado sobre o porqué de 100% da frota ndo estar em

circulagdo, argumentou questdes financeiras.

Tendo o dia 15 de junho de 2020 como um marco no programa de flexibilizac&o (convivéncia)
com a pandemia, ndo podemos desconsiderar os 29.453 novos casos e as 1.906 mortes

adicionais registrados ao longo dos 30 dias seguintes.

Mostra-se evidente na queixa dos usuarios e nas situacdes documentadas pela imprensa, que
o transporte publico em Pernambuco ndo atende aos anseios da populacdo em tempos
normais e muito menos no periodo pandémico atual. De nada adianta instituir protocolos para
0S acessos e as areas internas das empresas se, para chegar ao trabalho, os trabalhadores
precisam se submeter a situacdo periclitante em que se encontra o transporte publico de
Pernambuco. Vemos diariamente terminais lotados de pessoas a espera de coletivos, que
partem deles com superlotacdo. Considerando a responsabilidade sanitaria do poder publico e
gue as condi¢cdes financeiras sdo importantes, mas ndo mais do que a vida das pessoas, 0
CES/PE RECOMENDA ao Governo do Estado uma intervencédo efetiva e contundente,
como o periodo exige, com a ampliacdo da frota de 6nibus e a tomada de medidas de
prevencdo da transmissdo nos ambientes de transporte coletivo, possibilitando o
respeito do distanciamento das pessoas (demarcando os assentos e o chdo do veiculo)
limitando em 30% o numero de passageiros, de acordo com as acdes sanitarias e

higiénicas recomendadas;

2. Sobre a reabertura dos bares e restaurantes - o CES/PE considera precoce esta

reabertura, levando em consideracdo a experiéncia da regido Sul do nosso pais, assim como
de outros paises, onde houve explosdo de casos apOs a reabertura. E importante considerar,
ainda, que sao locais que atraem principalmente a populacdo jovem. Esta, apesar de ser a
faixa com menores proporcbes de mortes registradas, € possivel vetor do virus para a
populacdo, especialmente entre as pessoas em maior vulnerabilidade devido a diversas
comorbidades e/ou a idade avancada; o CES/PE RECOMENDA que seja mantido nos bares
e restaurantes o sistema de DELIVERY e de RETIRADA NO LOCAL, que sua reabertura
seja submetida a rigorosa fiscalizacdo e, havendo crescimento no niumero de casos

positivados para SRAG e/ou COVID-19, que sejam, imediatamente fechados.
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3. Sobre apercepcédo da populacdo em relacdo a situacdo da pandemia em Pernambuco

- O CES/PE considera que esta forma de reabertura passa uma falsa sensagdo de
normalidade, o que a realidade de Obitos demonstra ser um equivoco. O CES/PE
RECOMENDA, como necesséaria, uma campanha educativa mais firme, ampla e
contundente por parte do estado e dos municipios com o uso de cartilhas, spot radios e
TV, jornais, midias sociais e a manutencdo do USO OBRIGATORIO DE MASCARAS em
todo o Estado e distrito de Fernando de Noronha, com aplicacdo de multas - levando em
conta as vulnerabilidades econdmicas e sociais dos casos concretos, caso ocorra o
descumprimento. Cabe também ao governo estadual e locais a coordenacdo para o
fornecimento gratuito de mascaras a populacédo, notadamente as pessoas em situacao

de vulnerabilidade, comunidades adensadas e de baixa renda.

4. Em relacdo a retomada presencial nas escolas - Considerando que a recomendacao dos

especialistas € que o retorno presencial de aulas ndo se dé em 20202, o protocolo setorial
completo a ser seguido pelas escolas, faculdades, universidades e cursos livres divulgado pela
Secretaria de Educacédo e Esportes de Pernambuco (15 de junho), quando do retorno das
atividades escolares presenciais e levando em conta as condi¢cdes das estruturas fisicas e
logisticas das escolas estaduais, municipais e da rede privada, as quais boa parte precisam de
reformas (estruturais e no quadro de profissionais), bem como sem previsdo de uma vacina
capaz de assegurar a populacdo um minimo de seguranca a retomada presencial nas escolas,
o CES-PE RECOMENDA: Permanecer suspensas todas as atividades presenciais,
substituindo-as por remotas de acordo com as condi¢cbes de cada municipio e do
distrito; adequar as estruturas fisicas e de profissionais das escolas (concurso) para a
garantia do distanciamento; garantir a estrutura logistica (uso de celulares, tabletes, TV,
radio, etc.) para as atividades remotas durante a pandemia; Assegurar a manutencéao de
um calendario conjunto e unificado entre as redes publica e privada; haja um amplo
didlogo com as familias e as comunidades que fazem as escolas, faculdades,
universidades e cursos livres sobre 0os necessarios protocolos de seguranca; Promover
os devidos cuidados assistenciais também da Saude Mental dos professores e alunos,
para facilitar as atividades remotas a serem desenvolvidas até a erradicacdo dessa
pandemia e que todos possam permanecer em distanciamento social, evitando-se assim

0 agravamento de possiveis contaminacdes pela COVID-19.

Conselho Estadual de Saude — CES/PE
Rua Jodo Fernandes Vieira, 518 - Boa Vista - Recife - PE - Fones: (81) 3184-4210/3184-4212
Email: ces@saude.pe.gov.br ou ces.saude.pe@gmail.com
Visite nosso blog: www.conselhoestadualdesaude.blogspot.com




il  ONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DE
PERNAMBUCO

5. Em relacdo a conducado das medidas de flexibilizacdo pelos municipios - Os municipios

sdo importantes executores das ac¢des de enfrentamento a pandemia e nao devem deixar de
observar nos ambitos municipais os trés componentes necessarios para a flexibilizagdo: 1)
Dados regulares, confiaveis, abertos e transparentes sobre a evolugcdo e dindmica da
pandemia; 2) Capacidade do sistema de salde para vigilancia e 3) Capacidade do
sistema para atencdo a saude. Alertamos que todas as secretarias do governo do
Estado, o Poder Judiciario, o Poder Legislativo, as universidades e as instituicdes de
pesquisa devem ser guiados pela autoridade sanitaria estadual e pelas evidéncias
cientificas que orientam a politica de saude. Diante do processo de interiorizacdo da
COVID-19, o CES/PE RECOMENDA uma ampla frente de dialogo do Governo do Estado
com os municipios. Na auséncia de conducdo nacional, o governo de Pernambuco
precisa ser condutor do dialogo fraterno e comprometido com a populacéo, entre os

municipios.

O CES/PE vem acompanhando a situacdo em Pernambuco e no Brasil e reitera a
importancia da observacdo as orientacdes que os comités cientificos e grupos técnicos de
nosso pais vem emitindo no sentido da defesa da vida. Em nota anterior, o CES/PE
recomendou a analise do impacto do lockdown realizado em maio, antes que se adotassem
medidas de flexibilizacdo econdmica, além da necessaria adocdo de inquéritos soroldgicos
para o controle da transmissao da doenca, sem o0 qué, as medidas de contencdo se tornam
apostas e a reducao da transmissao € creditada a responsabilidade individual.

O CES/PE continua manifestando sua profunda preocupacdao quanto a
vulnerabilidade de nossa populacdo e do nosso sistema de saude desde o anuncio em
01 de junho de 2020, da reabertura gradual das atividades econdmicas, mediante o
chamado “Plano de Convivéncia”, estabelecido pelo Decreto Estadual n° 49.055, de 31
de maio de 2020. Torna-se, portanto, fundamental a manutencdo das acfes, jA em
execucado, de apoio a populacdo mais pobre, que ndo tem acesso a condicbes minimas
sanitarias e de higiene, para a manutencao de patamares de distanciamento social necessarios
ao controle da pandemia.

Concluimos, lembrando aos nossos governantes que, apesar do cenario de
auséncia de coordenacdo nacional no enfrentamento a COVID-19 trazer grande

fragilidade neste enfrentamento, que o0s governos estaduais, distritais e municipais
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possuem responsabilidade historica e objetiva sobre os desdobramentos locais da

pandemia.

1 - Boletim 9 do Consoércio Cientifico do Nordeste (02.07.2020) - COMITE ALERTA PARA POSSIBILIDADE DE
OCORRENCIA DE UM “EFEITO BUMERANGUE” EM TODAS AS CAPITAIS DO NORDESTE
https://drive.google.com/file/d/1IsrwNcmKWdouXAX8uYZml6-DytlrDg9t/view

2 - Nota dos Professores do Departamento de Estatistica quanto ao retorno as aulas presenciais -
https://www.ufpe.br/documents/39866/809370/Recomenda%C3%A7%C3%A30+DE+sobre+retorno+as+aulas/b68
cab0c-7d0b-4345-a458-0230942d0464

3 - Nota do CES/PE quanto ao posicionamento quanto ao PLANO DE FLEXIBILIZACAO mediante o chamado
“Plano de Convivéncia”, estabelecido pelo Decreto Estadual n°® 49.055, de 31 de maio de 2020.
http://www.ces.saude.pe.gov.br/plano-de-convivencia-com-a-covid-19-ces-pe-emite-nota-de-posicionamento-
sobre-flexibilizacao-das-atividades-economicas-em-pernambuco/
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